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Uma Escola com Vida e para a Vida! 
 
 

 

REGULAMENTO DAS AULAS DE ENSINO À DISTÂNCIA (E@D) 

 

 

REGRAS PARA OS ALUNOS 

 

Pontualidade Estar sincronizado para a aula por videoconferência à hora estipulada.  

Ausências 
Se não participar numa aula por videoconferência, justificar a ausência o 

quanto antes ao professor(a) da disciplina e ao diretor(a) de turma.  

Horários 
Cumprir o horário das sessões por videoconferência que estão indicadas 

no horário da turma. 

Instruções 

Ao entrar na sessão, ter atenção às instruções do(a) professor(a).  

Ligar, obrigatoriamente, a câmara. Usar o chat somente para comentar 

ou perguntar. Escrever corretamente e com educação.  

Ruídos 
Evitar ruídos. Manter sempre o microfone desligado e ligar apenas se 

o(a) professor(a) solicitar.  

Intervenções 

Escrever no chat POSSO FALAR? ou levantar o braço e aguardar resposta 

do(a) professor(a). Ligar o microfone e falar depois de autorizado. No 

final, desligá-lo.  

Respeito 
Ser disciplinado e cumprir as regras estabelecidas para que a sessão seja 

produtiva para todos. 

 


